
Dites adieu à la 
maladie des gencives
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Information 
du patient

Traitement parodontal non chirurgical



 Causes 

Comprendre la maladie des gencives : 
points clés
Pourquoi est-il important d’avoir des gencives saines ?
La maladie parodontale, également appelée maladie des 
gencives, est une infection bactérienne chronique qui 
peut détruire les tissus buccaux durs et mous. Elle est très 
fréquente mais passe souvent inaperçue.

Prévenez les complications
Sans traitement, la maladie des gencives peut conduire 
à la perte de dents. Cependant, un traitement précoce 
associé à des contrôles réguliers peut éviter des 
interventions importantes, comme la chirurgie.

Facteurs de risque
Le tabagisme, une hygiène bucco-dentaire insuffisante, 
une mauvaise alimentation, le diabète et l’âge peuvent 
avoir un impact néfaste sur la santé des gencives. Adopter 
des mesures proactives peut significativement améliorer 
la situation.

 Des dents et des gencives saines 
Sourire éclatant : des gencives et des 
dents en parfaite harmonie.

 Signes précoces d’une maladie des  
 gencives (gingivite) 
Premier avertissement : une inflam-
mation et un saignement indiquent le 
début d'une maladie des gencives.

 Maladie des gencives avancée  
 (parodontite)      
Stade critique : lésion grave des 
gencives et structure osseuse 
touchée.



 Symptômes 

Vous a-t-on diagnostiqué  
une maladie des gencives ?
Ressentez-vous l’un des symptômes suivants ?

• Des gencives rouges ou enflées
•  Une douleur ou un saignement lors du brossage ou de 

l’utilisation du fil dentaire du fil dentaire
• Une gêne lors de la mastication
• Un goût désagréable persistant dans la bouche

Si oui, Pocket-X® Gel peut vous aider à retrouver une 
santé gingivale optimale.

Résultats 
•  Les gencives entourent les dents et empêchent 

les bactéries d’entrer
•  Moins d'inflammation
•  Moins de saignement.

Pocket-X® Gel



 Traitement 

Comment Pocket-X® Gel peut-il 
vous aider ?
Pocket-X® Gel a été développé spécifiquement pour 
faciliter le traitement de la maladie des gencives. Il 
s’applique après le nettoyage des poches gingivales 
parodontales. L’association unique des ingrédients de 
Pocket-X® Gel, tels que l’acide hyaluronique, favorise la 
cicatrisation de vos gencives et prévient les nouvelles 
inflammations1.

Bénéfices de Pocket-X® Gel 

1. Application douce et non invasive
Facile et confortable, même dans les zones difficiles 
d’accès.

2. Praticité au quotidien
Le traitement s’intègre aisément dans vos 
consultations dentaires régulières, sans perte de 
temps supplémentaire.

3.  Protection optimale
Formation d’une barrière pour empêcher l’entrée des 
bactéries, favorisant ainsi la cicatrisation.

4.  Moins d’inflammations pour des gencives plus 
saines
Amélioration significative de la santé des gencives ob-
servée 6 mois après le traitement avec Pocket-X® Gel2.

5. Une expérience agréable
Aucune sensation désagréable, juste des soins 
efficaces.

Références
1 Prudentix Ltd., Israel, IFU 2023
2 Hirsch et al.: Clinical oral investigations vol. 26,4 (2022): 3721-3733

Pocket-X® Gel est un dispositif médical de classe II breveté (UE) 
fabriqué avec les ingrédients suivants :
Acide hyaluronique, poloxamère 407, octénidine et phénoxyéthanol.
Il est appliqué par votre dentiste pour favoriser la phase de 
cicatrisation après votre consultation.



 Rétablissement 

Favoriser la cicatrisation
Pocket-X® Gel a été appliqué à la fin de votre traitement. 
Pour maximiser ses bienfaits, veuillez suivre ces 
consignes de soins postopératoires :

  Ne mangez pas, ne vous rincez pas la bouche 
et ne pratiquez pas de gargarisme au cours 
des 2 heures qui suivent le traitement.

  Ne consommez pas de boisson chaude au 
cours des 4 heures qui suivent le traitement.

  Brossez-vous les dents très délicatement au 
cours des 2 jours qui suivent le traitement.

  N’utilisez pas d’accessoires de 
nettoyage interdentaire (tels que le fil 
fil dentaire ou les brossettes) au cours 
des 2 jours qui suivent le traitement.

 Pratiques à suivre
• Conservez une bonne hygiène bucco-dentaire.
•  Suivez les recommandations de votre 

praticien.
• Prenez des rendez-vous de suivi.

 Remarques
•  Les informations communiquées dans ce 

dépliant ne peuvent en aucun cas remplacer 
les conseils médicaux de votre médecin 
traitant.

•  Suivez les instructions spécifiques de votre 
médecin et dentiste.
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